
わが町・わが村 介護予防事業

いこいの広場

◆座間味村◆

【目的】高齢者の閉じこもりを解消し、楽しみと健康づくりに働きかけることで要介護状態になら
ないよう支援すること

【対象者】座間味村在住の65歳以上の高齢者、その他参加希望者

【日時】座間味島：毎週水曜日 午後1時30分～午後3時00分

阿嘉・慶良間島：毎週水曜日 午前10:30～午後0:00

※令和2年度は新型コロナウイルス対策のため沖縄県警戒レベルに合わせて実施頻度を調整

令和２年10月現在中止中。第１段階発生早期は毎週実施、第２段階流行警戒期は２週間おきに実施。

第3段階感染流行期、第４段階感染蔓延期は中止。

【場所】座間味村歴史文化健康づくりセンター、座間味村保健センター、※必要に応じて役場3階
多目的室、阿嘉離島振興総合センター、座間味村社会福祉協議会、野外活動等変更あり。

【事業内容】ビデオ鑑賞、三線、踊り、ピクニック、歌、レクレーション、手工芸、調理、園芸、
誕生日会等 ※参加者の希望により体操を実施することが多い。

【スタッフ】偕生園職員、社協職員、看護師、総務・福祉課地域ボランティア


